
Vivir el camino 
Módulo 4: El maestro es buda 
Primera sesión – Cuestiones  

 

 

Cuestiones para reflexionar 

Se trata de una pequeña lista de cuestiones relacionadas con el tema general que pueden ayudar a los 
estudiantes y a los profesores a valorar cómo se ha entendido la materia y cómo el estudiante se ha 
relacionado con ella a nivel personal. 

 

 ¿Cuál es la esencia de la práctica del yoga del maestro? 
 

 ¿Cree que los budas le están guiando en la vida? ¿Por qué, o por qué no? 
 
 Explicar en nuestras propias palabras por qué el maestro sería el objeto kármico 

más poderoso de la vida. 

 


