
Vivir el camino 
Instrucción 2: Refugio y bodichita 

Tercera sesión – Cuestiones  
 

 

Cuestiones para reflexionar 

Se trata de una pequeña lista de cuestiones relacionadas con el tema general que pueden ayudar a los estudiantes y a 
los profesores a valorar cómo se ha entendido la materia y cómo el estudiante se ha relacionado con ella a nivel 
personal. 

 

 ¿Cuáles son los dos significados de dro la («errantes»)? 
 

 Describir alguien para el que hayamos sentido «el amor bondadoso por el ser querido», incluso 
cuando los demás puede que no hayan compartido nuestros sentimientos o nuestro modo de 
verlo. 
 

 Nombrar los dos factores mentales de la bodichita. 
 


