Vivir el camino
Moédulo 6: La felicidad del dharma

Tercera sesion — Servicio

Servicio (o karma yoga)

e Considerando lo muy necesitado que esta el mundo de tener sabiduria del dharma, hacer
alguna cosa que ayude a alguien a reconocer lo que es positivo y lo que es erréneo, de acuerdo
con el dharma.

Como alternativa, hacer algo que sirva a las ensenanzas de Buda, recordando que también esto
es ayudar a los seres.

«Necesitamos mds educacion en esta direccion, ensefiar a desarrollar esta sabiduria que diferencia entre
aquello que es correcto y aquello que no lo es, entre aquello que es beneficioso para uno mismo y para los
demds y aquello que nos dafia a nosotros mismos y a los demds. Cuantas mds personas desarrollen esta
sabiduria, mds paz habrd en el mundo.»
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