Hemos de cambiar por completo

[Video n’ 8: «Hemos de cambiar por completon/

Ahora, con este descubrimiento nuestra forma de pensar ha cambiado por completo,
ya no podemos actuar todo el tiempo como una persona ordinaria. En las situaciones
del dia a dia, cuando alguien nos hiere, actha de cierta manera, nos desprecia,
pronuncia palabras que nos dafan, va en contra de nuestro aferramiento, se
comporta de determinada manera, nos mira desde arriba o simplemente no nos dice
gracias por nuestra accion, nos enfadamos. Pero ahora vemos que responder con
enfado no merece la pena, no merece la pena en absoluto, es totalmente infantil, vy,
alucinados por completo, nos lleva a crear karma negativo, con lo que creamos las
causas del sufrimiento una vez mas, para renacer en el samsara y volver a sufrir. Todo

ello no tiene ningun sentido.

Con el deseo ocurre lo mismo: tampoco tiene ningun sentido. Primero tenemos toda
esta alucinacion, y luego nos apegamos y aferramos a la vision proyectada por el
aferramiento. Ademas, a este proceso hay que anadir que la ignorancia proyecta la
concepcion erronea de existencia verdadera. Asi, en primer lugar se proyecta
«verdaderamente existente», y encima de ello el aferramiento proyecta su propia
vision de belleza, el apego y el aferramiento. De este modo se convierte en una causa
de samsara que nos hace renacer en el ciclo de existencias una y otra vez. Todo esto
no es nuevo sino que lo hemos hecho muchas veces desde innumerables

renacimientos. No tiene sentido alguno, es una locura sin sentido. /Fin del video]



