
[Video nº3: «Gozamos de una oportunidad increíble»]  

¿Puedes imaginarte el dharma que hemos encontrado? Nos da la posibilidad de 
liberarnos de los océanos de sufrimiento samsárico y de sus causas, el karma y las 
delusiones, e incluso de los engaños sutiles. Con este precioso renacimiento humano, 
especialmente cualificado con las ocho libertades y las diez riquezas, podemos 
conseguir todo esto, y ello es gracias al haber encontrado el dharma y el amigo 
espiritual virtuoso con este cuerpo humano perfecto que hemos recibido, que es 
extremadamente difícil de obtener; con este cuerpo humano perfecto tan especial, una 
gran rareza.  

Buda explicó en sus enseñanzas que el número de seres que desde el estado 
intermedio renacen en los reinos inferiores es igual al número de todas las partículas 
de polvo o átomos que hay en la tierra. En cambio, esto contrasta con el número de 
seres que renacen en los reinos superiores, el cual es igual al número de partículas de 
tierra que se quedan en las uñas después de arañar la tierra con los dedos. Este último 
ejemplo fue utilizado por Buda para ilustrar el escasísimo número de seres que logran 
un renacimiento superior desde el estado intermedio, escaso como el polvo en las 
uñas. ¿Llegamos a imaginar cómo de es este precioso renacimiento humano? Pero 
esta vez lo hemos recibido, sólo esta vez, y no sólo eso, sino que además hemos 
encontrado el dharma de Buda, que es extremadamente difícil de encontrar. Si todo 
lo que hemos descrito era difícil de conseguir, aún lo es más encontrar el dharma de 
Buda que revela las cuatro nobles verdades, mediante las cuales podemos eliminar y 
cesar por completo el karma, las delusiones y las semillas de las delusiones; y de este 
modo, superar los océanos de sufrimiento samsárico y lograr la felicidad última, la 
liberación total.  

Y no sólo eso, sino que aún hay cosas más extraordinarias, como el haber encontrado 
las enseñanzas mahayana en esta vida, lo cual es mucho más raro. Las enseñanzas del 
camino Paramitayana revelan un camino completamente inequívoco, peculiaridad 
que lo hace sumamente inaudito y que nos permite lograr el despertar completo para 
los seres. Lo podemos lograr. Además, en estos momentos, mucho más excepcional 
que todo lo mencionado son las enseñanzas del Tantrayana vajrayana secreto, que es 
mucho más raro que todo lo visto, y, de entre ellas, aún lo es más el cuarto tipo de 
tantra, el tantra del yoga supremo (sánscr. maha-anuttara). Este tipo de tantra posee los 
métodos inequívocos más hábiles para lograr el despertar en una vida, en un mismo 
cuerpo y en una vida, en contraste con los tantras inferiores, con los que ello se 
alcanza mediante el logro de la inmortalidad que permite vivir cien mil años. Por eso, 
el tantra del yoga supremo tiene los métodos más diestros que permiten lograr el 
completo despertar en una sola vida de esta época degenerada, de modo que en unos 
cuantos años se puede lograr el completo despertar, el estado unificado de Vajradhara 
dotado de siete ramas. En esta vida, con ese tantra, es posible cesar la mente burda, la 
mente y viento impuros, y lograr la mente y el viento puros: el viento y la mente 
extremadamente sutiles, la luz clara. [Fin del video] 

	
  


