
Vivir el camino 
Módulo 4: El maestro es buda 

Quinta sesión – Cuestiones  
 

 

Cuestiones para reflexionar 

Se trata de una pequeña lista de cuestiones relacionadas con el tema general que pueden ayudar a los 
estudiantes y a los profesores a valorar cómo se ha entendido la materia y cómo el estudiante se ha 
relacionado con ella a nivel personal. 

 

 ¿Cómo sabemos quién es nuestro maestro raíz? ¿Podemos tener más de uno? 
 

 ¿Qué le aconsejó Manjushri a Lama Tsong Khapa para alcanzar el despertar 
rápidamente? 

 
 Describir cómo meditar al recitar la Oración de petición a los maestros del linaje. 
 
 ¿Cuál es el sentido de realizar peticiones al maestro de este modo? 
 
 ¿Cuál es el verdadero significado de «maestro», lo que hay que recordar de 

corazón? ¿Por qué? 


